
 

AVRIL 2010 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

   1 2 3 4 

   

 
Le joyau du cœur 
18h30-19h30 

 
Méditation avec sadhana de 

Bouddha Maitreya 
20h-21h 

Célébration du dharma          
au CMK près du Mans 

20h-21h30 

Célébration du dharma          
au CMK près du Mans 

9h-22h  

Célébration du dharma          
au CMK près du Mans 

9h-22h   

5 6 7 8 9 10 11 

 
Célébration du dharma          
au CMK près du Mans 

9h-16h  

Le joyau du cœur 
18h30-19h30 

 
Programme général :       
Les signes de la réussite     
sur la voie spirituelle 

20h-22h 

Le joyau qui exauce les 
souhaits 

18h30-19h45 

JOUR DE TARA 

Le joyau du cœur 
18h30-19h30 

 
Méditation 
20h-21h 

Le joyau qui exauce les 
souhaits 

18h30-19h45 

L’offrande au guide spirituel 
11h-12h30 

Programme fondamental    
14h-18h30 

 
Soirée – projection             
« La Roue de la Vie »  

20h30-23h 

Programme de formation     
des enseignants 

8h-10h 

La voie rapide de la        
grande félicité  
10h30-12h30  

Le joyau qui exauce les 
souhaits 
17h-18h30 

12 13 14 15 16 17 18 

 
  Le joyau qui exauce les 

souhaits    
18h30-19h45 

Le joyau du cœur 
18h30-19h30 

 
Programme général : 
Introduction au tantra 

bouddhiste 
20h-22h 

Jour de préceptes 
 

Retraite de Nyoungné 

6h30-8h30 
10h30-11h15 
15h-16h15 

Jour de préceptes 
 

Retraite de Nyoungné 

6h30-8h30 
10h30-11h15 
15h-16h15 

Le joyau qui exauce les 
souhaits    

18h30-19h45 

Le joyau du cœur 
11h-12h30 

  

Transmission de pouvoir de 
Bouddha Vajrapani                 

à Toulouse 
9h30-18h 

19 20 21 22 23 24 25 

Le joyau qui exauce les 
souhaits    

18h30-19h45 

Le joyau qui exauce les 
souhaits    

18h30-19h45 

Le joyau qui exauce les 
souhaits    

18h30-19h45 

Le joyau qui exauce les 
souhaits    

18h30-19h45 

Week-end d’entraide  
au CMK 

 

Week-end d’entraide  
au CMK 

 

Week-end d’entraide  
au CMK 

 

26 27 28 29 30   

Retraite du refuge  

8h30-10h 
 11h-12h30 
 17h-18h30 
 20h-21h30 

Retraite du refuge 

8h30-10h 
11h-12h30 
17h-18h30 

 
Programme général :   
Garder l’esprit clair               

et heureux 
20h-22h 

Retraite du refuge 

8h30-10h 
 11h-12h30 
 17h-18h30 
 20h-21h30 

 
Assemblée Générale        

du centre  
18h30-19h30 

Retraite du refuge 

8h30-10h 
 11h-12h30 
 17h-18h30 
 20h-21h30 

Retraite du refuge 

8h30-10h 
 11h-12h30 
 17h-18h30 
 20h-21h30 

  


