
 

DÉCEMBRE 2009 
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Le joyau qui exauce les 
souhaits : 18h30-19h45 

Programme Général : Bannir la 
colère pour avoir la paix      

20h -21h45                           

Le joyau qui exauce les 
souhaits 

18h30-19h45 

Le joyau qui exauce les 
souhaits 

18h30-19h45 

Célébration française   du 
Dharma 

au CMK près du Mans 

Célébration française   du 
Dharma 

au CMK près du Mans 

Célébration française   du 
Dharma  

au CMK près du Mans 

7 8 9 10 11 12 13 

Le joyau qui exauce les 
souhaits  

18h30-19h45 

Jour de Tara 
Le joyau qui exauce les 
souhaits : 18h30-19h45  

PG : Comment accepter et 
surmonter la souffrance      

20h-21h45  

Le joyau qui exauce les 
souhaits   

18h30-19h45 

L’offrande au guide Spirituel  

18h30-20h 

Le joyau qui exauce les 
souhaits    

18h30-19h45 

Programme Fondamental    
14h-18h30 

Le joyau du cœur 19h-20h 

Retraite de Vajrasattva :  

8h30-10h / 11h-12h30            
17h-18h30 / 20h-21h30 

14 15 16 17 18 19 20 

Retraite de Vajrasattva : 

8h30-10h / 11h-12h30       
17h-18h30 / 20h-21h30 

Préceptes 6:30  
Retraite de Vajrasattva :   
8h30-10h / 11h-12h30       

17h-18h30 

PG: Trois entrainements pour 
la paix intérieure : 20h-21h45 

Retraite de Vajrasattva : 

8h30-10h / 11h-12h30            
17h-18h30 / 20h-21h30 

Retraite de Vajrasattva : 

08h30-10h / 11h-12h30      
17h-18h30 / 20h-21h30 

dernière séance avec offrande 
de Tsog 

Le joyau qui exauce les 
souhaits   

18h30 - 19h45 

Programme Fondamental    
14h-18h30 

Le joyau du cœur 19h-20h 

Programme de formation     des 
enseignants :  8h-10h 

La voie rapide de la        
grande félicité :                        
10h30-12h30 

21 22 23 24 25 26 27 

Le joyau qui exauce les 
souhaits   

18h30 – 19h45 

Le joyau qui exauce les 
souhaits  

18h30 – 19h45 

Fermeture du Centre Fermeture du Centre Fermeture du Centre Fermeture du Centre Fermeture du Centre 

28 29 30 31 1er janvier 2010 

Le joyau qui exauce les 
souhaits                         

18h30 - 19h45 
Le tambour mélodieux        

15h - 18h30 

Le joyau qui exauce les 
souhaits                        

18h30 - 19h45 

Retraite du nouvel an         
16h-17h30                         
19h-20h30                         
21h diner                      

22h45-00h15 

Retraite du nouvel an       
8h30-10h                              
11h-12h30 

  


