Toutes les activités de ce calendrier se déroulent au Centre

: 04.67.03.03.62

Bouddhiste Vajrasattva — 20 rue du Carré du Roi
34000 Montpellier - Tél

Septembre 2009

| Lundi

| Mardi |

| Mercredi |

| Jeudi

| Vendredi |

| Samedi |

| Dimanche |

18h30/19h45 :
Le joyau qui exauce les
souhaits

18h30/19h45 :
Le joyau qui exauce les
souhaits

18h30/19h45 :
Le joyau qui exauce les
souhaits

18h30/19h45 :
Le joyau qui exauce les
souhaits

18h30/19h45 :
Le joyau qui exauce les
souhaits

12h00/13h00 :
Le joyau qui exauce les
souhaits

10h00/16h00 :
Atelier statues

17h00/18h30 :
Le joyau qui-exauce les
Souhaits avec tsog

Retraite du Lamrim :
08h30/10h00 - 11h00/12h30
17h00/18h30 — 20h00/21h30

Jour de Tara

Retraite dudlamrim :

Retraite du Lamrim :
08h30/10h00 - 11h00/12h30
17h00/18h30 — 20h00/21h30

Retraite du Lamrim :
08h30/10h00 - 11h00/12h30
17h00/18h30 —

Retraite du Lamrim :
08h30/10h00 - 11h00/12h30
17h00/18h30 — 20h00/21h30

12h00/1 3h00 :
Le joyau qui exauce les
souhaits

Ballade : 9h45 ;
Rendez-vous au centre

08h30/10h00 = 11h00/12h30 : 18h30/19h45:
17h00/18n3 0" Z0RY121h30 fogf?,gi;zdi Guide 14h00/18h30 : Le joygu qui exauce les
Spirituel Programme for)dlamental souhaits
Etude de « Huit étapes
vare la hnnhaiir w
18h30/19h45 : 06h30 Jour des préceptes | 18h30/19h45 : 13h00/13h30 : 18h30/19h45 : 12h00/13h00 : 8h00 /10n00 : PFE
Le joyau qui exauce les Le joyau qui exauce les | Pause méditative : Le joyau qui exauce les | Le joyau qui exauce les | 10h30/12h30 :
souhaits 18h30/19h45 1 Le joyau qui| souhaits Méditation guidée souhaits souhaits La voie rapide de la
exauce-les souhaits grande félicité guidée
18h30/19h45 : 14h00/18h30':
20n00/22h00.:Programme Le joyaurqui exauce les Programme fondamental | 17h00/18nh30 :
Géneral : « Le vrai souhaits Etude de « Huif étapes | L& joyau qui exauce les
bonheur existe-t-il ? » ware lo hanhatir souhaits avec tsog
18h30/19h45 : 18h30/19h45 : 18h30/19h45 : 13h00/13h30 : 18h30/19h45 : 12h00/13h00: 10h30/18h00 :
Le joyau qui exauce les | Le joyau qui exauce les |Le joyau qui exauce les | Pause méditative : L’Offrande au Guide Le joyau qui exauce les | Journée Atelier
Souhaits souhaits souhaits Méditation guidée spirituel souhaits Initiation a la méditation
20h00/22h00 : 18h30/19h45 : 14h00/18h30 : 18h30/19h45 :
Programme Général": Le joyauqui'exauce les Programme fondamental | Le joyau quiexauce les
« Construire des états souhaits Etude de « Huit étapes | souhaits

A’acenrit nneitife w

vare la hnnhaiir w

18h30/19h45 :
Le joyau qui exauce les
souhaits

15h00/18h30 :
LeTambour Mélodieux

20h00/22h00 :
Programme Général :
« Le Bouddhisme :
religion ou

nhilnennhia ? w

18h30/19h45 :
Le joyau qui exauce les
souhaits

Pour les heures d’ouverture du Centre, veuillez
vous diriger vers la page d’accueil du site internet :
www.meditation-montpellier.org - merci




